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EinfUhrungsseminar

1. Seminartag

Arbeitsschutz = Arbeitssicherheit + Arbeitsmedizin
Rechtliche Grundlagen

Die Berufsgenossenschaft: Rechte und Pflichten
Organisation des eigenen Arbeitsschutzes

2. Seminartag

Verantwortung des Unternehmers
Unterweisung der Mitarbeiter

3. Seminartag

Arbeitsmedizin
Richtiger Umgang mit Gefahrstoffen
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Berufsbedingte Hauterkrankungen

Vorkommen: héaufigste anerkannte Berufskrankheit

Entstehung: durch toxisch-reizende Mittel
durch allergisierende Stoffe

Ausldser: Sauren, Laugen sind reizend
Ole, Schmierstoffe allergisierend

Symptome:  Ekzemartige blaschenbildende R6tung,
nassend oder trocken,
immer juckend

Befall: Handflachen, Finger, Unterarme, Hals
Therapie: beginnt mit sauberen Arbeitsplatzen !
Vermeidung von unnotigem Kontakt mit Olen und Schmierstoffen

Hautschutzsalben,
Hautschutzprogramm
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Hauterkrankungen

Bei wiederholtem starkeren Hautkontakt zu Olen, Schmierstoffen oder Fetten
kann es zu trockenen oder ndssenden Rétungen der Haut kommen, die, wenn
sie Uber langere Zeit bestehen, zu Verdickungen und aufgesprungener Haut

fuhren.
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Wie wird Larm gemessen ?

Als Schalldruckpegel in Dezibel (dB), Uber 8 Stunden als

Beurteilungspegel am Arbeitsplatz gemessen.

Hdchstgrenzen flr Beurteilungspegel
(8 Stunden) in Arbeitsraumen:

Buro Schreibarbeit
Maschinenarbeit
Absolute Hochstgrenze

55 dB
85 dB
90 dB

Gerauschart

| HORSCHWELLE

Hiatterrauschen

Schalldruckpegel
m dB (A

Flustern
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Leise Radiomusik

Normales Gesprach

Personemuagen
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Starker StraBenverke

Schweres Fahrzeug
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Kompressor

| Elektr.Schlagbohrmaschine

Kreissage

Propellerfiugzeug
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SCHMERZSCHWELLE

Dirsenflugzeug

Bolzensetzwerkzeug
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Wodurch entsteht der Rickenschaden ?

Langdauernde Zwangshaltung und Schwingungen fiihren zu erheblicher
Druckbelastung des Bandscheinengewebes, dessen Stoffwechsel und
Sauerstoffversorgung gestort werden.
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Allgemeine Betriebsanweisung

Allgemeine Betriebsanweiung
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